BOITES A LUNCH

LE WRAP [17 $]

1. César (mayo César, poulet, bacon et salade)

2. Jambon (mayo Dijon, poivrons de couleur, oignon rouge, jambon et salade)

3. Méchoui (mayo Bullseye’s, méchoui, poivrons de couleurs, oignon rouge et salade)

4, Thon et tomates séchées (mayo, pesto tomate, thon, oignon vert, céleri et salade)

5. Salade de poulet (mayo poivre, poulet, oignon vert, céleri et salade)

6. Saumon fumé maison (Philadelphia, saumon, capres, oignon rouge et salade) supplément de 5 $

Un wrap a votre choix, salade de tomates-bocconcini, fromage, biscuit et dessert au choix du chef

LE CROISSANT [18 $§]

1. Jambon, brie et pomme (mayo Dijon, jambon, brie, pomme et salade)
2. Salade de poulet (mayo poivre, poulet, oignon vert, céleri et salade)
3. Guf: (mayo poivre, ceuf, persil, oignon vert et salade)

Un croissant a votre choix, salade de coquilles au saumon fumé, fromage, biscuit et dessert au choix du chef

LE NAAN [18 $]

1. Jambon, brie et pomme (mayo Dijon, jambon, brie, pommes et salade)

2. Dinde (mayo curry, dinde fumée, fromage suisse et salade)

3. Lltalien (mayo Dijon, pesto, jambon, pepperoni, prosciutto, fromage suisse et salade)

4. Jambon et confit d’oignons (mayo Dijon, jambon, confit d’oignons, fromage suisse et salade)

Un Naan a votre choix, salade de pdtes et crevettes, fromage, biscuit et dessert au choix du chef

LE CIABATTA [18 $]

1. Poulet mangue (Philadelphia, mayo, poulet mariné, mangue, coriandre et salade)

2. Poulet et oignons confits (mayo Dijon, poulet mariné, confit d'oignons, fromage suisse et salade)
3. Méchoui (mayo Bullseye’s, méchoui, poivrons de couleur, oignon rouge et salade)

4. Tofu mariné (mayo Dijon, tofu mariné soya-gingembre, confit d’oignons, fromage suisse et salade)

Un ciabatta a votre choix, salade de broccoli, fromage, biscuit et dessert au choix du chef
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BOITES A LUNCH (SUITE)

LE PAIN PLAT [19 $]

1. Poulet et tomates séchées (mayo, pesto tomate, poulet mariné, fromage provolone et salade)
2. Poulet et champignon (poulet mariné, champignons et salade)
3. Légumes grillés et humus (aubergine, zucchinni, portobello, humus, fromage suisse et salade

Un pain plat a votre choix, salade de couscous aux [égumes, fromage, biscuit et dessert au choix du chef

LA SALADE REPAS [18 $]

1. Poulet balsamique

2. Poulet César

3. Jambon

4. Tataki de thon supplément de 4 $

5. Nicoise (thon)

6. Crevettes

7. Saumon fumé maison supplément de 4 $
8. Canard fumé maison supplément de 4 $
9. Coucous et pois chiches

Une salade a votre choix, fromage, biscuit et dessert au choix du chef

BREUVAGE [2,50 $]

Ajoutez un breuvage a votre repas.

CHOIX DE
BEUVAGES

Pepsi/ Tup /thé glacé / jus de pomme /
jus de légumes / bouteille d’eau / eau gazéifiée
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